
Danza Creativa 
Attività di benessere per il corpo e per la mente 

attraverso il movimento del proprio corpo 
con Marie France Migazzi 

mfrance.migazzi@gmail.com | 0295701224 

Incontri gratuiti previa iscrizione

MERCOLEDÌ 
dalle 14 alle 15

Dall’11 febbraio  
al 26 marzo 2026

CENTRO PER LA LONGEVITÀ 
Via Italia, 84 - Gorgonzola

Gruppo di mutuo aiuto  
per caregiver

Spazio protetto per un momento di confronto  
e supporto reciproco con Dott.ssa Alessandra Barzaghi

psico.barzaghi@gmail.com | 3334072684


