
CON IL CUORE
A tavola

SETTEMBRE
2026
SETTEMBRE
20262929 20:30 20:30 

MARTEDÌMARTEDÌ

NUTRIZIONE, PREVENZIONE 
E SALUTE CARDIOVASCOLARE 
NELLA VITA DI TUTTI I GIORNI

NUTRIZIONE, PREVENZIONE 
E SALUTE CARDIOVASCOLARE 
NELLA VITA DI TUTTI I GIORNI

CENTRO INTERGENERAZIONALE
VIA OBERDAN-GORGONZOLA

CENTRO INTERGENERAZIONALE
VIA OBERDAN-GORGONZOLA

con la nutrizionista Ersilia Cortese e
il cardiologo Giuseppe Augello

Iscriviti ora!

con il patrocinio di


